
 

 

Силабус навчальної дисципліни 

Назва дисципліни: Диригування (у т.ч. Методика роботи з оркестром) 

Рівень вищої освіти: перший /бакалаврський/ рівень 

Галузь знань: 02 Культура і мистецтво 

Спеціальність: 025 Музичне мистецтво 

Назва освітньо-професійної програми: Інструментально-оркестрове  мистецтво 

Сторінка курсу в Moodle: https://moodle.mfknukim.mk.ua/course/view.php?id=808  

Рік навчання: ІІІ Семестр: V, VI 

Викладач: Шеремет В.В. (лекції, практичні, підсумковий контроль) 

 

Опис навчальної дисципліни 

Навчальна дисципліна «Диригування (в т.ч. Методика роботи з 

оркестром)» є вибірковою освітньою компонентою навчального плану як 

вибіркова складова, що дає можливість створити індивідуальну освітню 

траєкторію. Після вибору ця дисципліна стає для студента обов’язковою та 

спрямована на підготовку та вдосконалення професійних можливостей 

майбутніх фахівців, високопрофесійних керівників музичних колективів з 

глибокими теоретичними знаннями й відповідними практичними навичками у 

творчої та концертної діяльності. 

Мета: підготовка до практичної роботи з оркестровим колективом 

кваліфікованих спеціалістів – диригентів, які володіють необхідними 

практичними навичками мануальної техніки, проявляють творчий 

виконавський потенціал, розуміють та відчувають стильові особливості 

музичного твору, володіють методикою музично-теоретичного аналізу та 

читання оркестрових партитур. 

Завдання курсу:  

- індивідуальний підхід до кожного студента на шляху  розвитку творчого 

виконавського потенціалу; 

- оволодіння художньо-виражальними навичками мануальної техніки;  

- виявлення емоційно-творчого виконавського потенціалу студентів;  

- удосконалення різних видів діяльності диригента; 

- засвоєння навичок аналізу художньо-стильових особливостей музичного 

твору;  
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- оволодіння методикою музично-теоретичного аналізу оркестрової 

партитури. 

Предметом дисципліни є ряд компетенцій оркестрового диригента: 

допоміжна та художня мануальна техніка, музично-теоретичні знання в галузі  

диригентського мистецтва, практичні навички читання партитур для  

оркестрових складів. 

 

Обсяг навчальної дисципліни 

 

Кількість 

кредитів 

Загальна 

кількість 

годин 

Аудиторних 

годин 

Самостійної 

роботи 

студента 

Вид 

підсумкового 

контролю 

4 120 42 78 Залік, іспит 

 

 

Тематичний план навчальної дисципліни 

  
Назва теми, опис теми, завдання для 

самостійної роботи 

К-сть 

годин 

Вид 

навчальної 

діяльності 

Форми і методи навчання Оцінка 

(бали) 

Тема 1.1. Диригування як вид музичного 
виконавства. Особистість диригента: 
необхідні здібності, знання, практичні 

навички. 
Диригування складний процес творчої 
виконавської діяльності. Виконавство 
через посередництво колективу 
музикантів. Особистість диригента: 
воля, темперамент і професійна 
диригентська техніка. Здібності та 
комплекс знань диригента. Диригент 
спрямовує музичний колектив на 
досягнення головної мети – розкриття  
ідейно-художнього змісту 
виконуваного твору, донесення до 
слухача задуму автора. 

2 
лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 

самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 1.2. Корекція постановки рук. 
Схема тактування 4/4. Закріплення 

техніки основних штрихів. Особливості 
візуального читання партитури. 

Корекція постановки рук: перевірка 
м’язової свободи при виконанні певних 
рухів, перевірка положення ліктів при 
переміщенні рук по горизонталі та 
вертикалі. Закріплення навичок 
диригування схеми 4/4, виконання 
окремих елементів схеми. Корекція 
рухів рук при виконанні базових 
штрихів: легато, стаккато, маркато. 
Увага роботі кисті, як найбільш 
виразної частини руки диригента. 

4 

практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 

самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 



Набуття навичок візуального читання 
партитур: випереджуючий погляд, 
охоплення вертикалі та горизонталі. 

Тема 1.3. Поняття про види 
диригентської техніки та їх практичне 

застосування. 
Диригування – складний процес 
керування колективом  музикантів. 
Поняття диригентської техніки. 
Диригентська техніка як комплекс 
засобів та прийомів впливу на 
виконавський колектив. Допоміжна 
техніка диригування, виражальна 
техніка, образно-виражальна техніка. 
Три рівня застосування диригентської 
техніки. Розвиток музичного мислення, 
уяви, волі, як засобів досягнення мети. 

2 
лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 1.4. Удосконалення техніки 
виконання ауфтактів до повних та 

неповних долей такту. 
Удосконалення техніки виконання 
ауфтактів: ауфтакти до кожної повної 
долі такту в розмірі 4/4; техніка 
виконання ауфтактів до неповних долей 
такту в розмірі 4/4; закріплення 
вихідної позиції рук при виконанні 
ауфтактів до повних чи неповних долей 
та характеру початкового руху рук при 
виконанні того чи іншого ауфтакту. 
Робота з аналізу партитури до початку 
практичного диригування музичним 
твором: визначення оркестрового 
складу, музичної форми, розміру, 
темпу, характеру розгортання 
драматургії твору, фактури, 
гармонічного та динамічного планів, 
визначення кульмінації. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 1.5. Духовна та фізична складові 
роботи диригента та художнього 

керівника. 
Диригування як спосіб психофізичного 
впливу на колектив. Диригування та 
тактування, як дві сторони процесу 
керування виконанням колективу. 
Елементи диригентського апарату. 
Спрямування волі диригента на процес 
виконання. Врахування технічних 
можливостей виконавців. 
Продуктивність впливу диригента на 
колектив. Ауфтакт, рефлекс та інші 
складові  фізичної реалізації 
диригентської ідеї. 

2 лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 



Тема 1.6. Засвоєння схеми 3/4. 

Фразування за допомогою мануальної 

техніки, виконання динамічних 

відтінків. 

Засвоєння схеми диригування у розмірі 

¾. Напрямок першої долі у розмірі ¾ . 

Трансформація схеми ¾ в залежності 

від темпу та характеру музики. 

Тридольна схема, що трансформується 

у схему «на раз»: випадки застосування. 

Фраза, як формотворчий чинник. 

Виділення ауфтактів, що позначають 

початок  фрази, кульмінаційні моменти.  

Способи відображення в жесті 

закінчення фраз. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 1.7 Підготовка до репетиції – 
перший етап практичної роботи 

диригента з оркестром. 
Підготовчий етап до роботи з 
оркестром – вибір репертуару та робота 
із партитурою. Способи попереднього 
вивчення оркестрової партитури: за 
допомогою «внутрішнього слуху», 
програвання на інструменті, 
прослуховування.  Детальний аналіз 
партитури. Вивчення відомостей про 
автора твору, художні, стилістичні та 
формотворчі особливості музики. 
Вивчення партитури по партіях. 
Мануальне засвоєння партитури. 
Організаційна підготовка до репетиції. 
Складання плану оркестрових занять. 

4 лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 1.8. Початкові і міждольні 

ауфтакти: різновиди, техніка 

виконання. 

Техніка виконання початкових повних 

та неповних ауфтактів.  Виконання 

початкових ауфтактів на різні долі  3-

дольної або 4- дольної схеми. Поняття 

міждольних ауфтактів, як засобів 

виразного звукоінтонування та 

звуковедення. Характер міждольних 

ауфтактів та траєкторії рухів рук при 

міждольних ауфтактах у кантилені, у 

музиці рухливого або маршеподібного 

характеру. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

 60  Всього: 100*0,25 25 

Вид підсумкового контролю: Залік Форма 

контролю 

Тести 25 

   Практичне завдання  50 

   Загальний підсумок 100 

6 семестр 



Тема 2.1. Засвоєння в жесті 
внутрішньодольової пульсації. 

Відображення ритмічного малюнку 
музики. 

Внутрішньодольова пульсація в жесті 
диригента як основа метроритмічної 
стабільності,  дотримання єдиного 
темпу та виконання своєчасних 
ауфтактів (без запізнення у лічильну 
долю). Рівномірна та нерівномірна 
пульсація (дуольна, триольна). 
Збільшення чи зменшення амплітуди 
внутрішньодольової пульсації, як 
дієвий спосіб точного відтворення 
ритмічного малюнку музичних тем, 
відображення різноманітних ритмів в 
музиці. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

 

Тема 2.2. Взаємодія диригента з 
виконавцями. Форми та методи 

репетиційної роботи з колективом. 
Виконавська концепція та її практична 
реалізація, методи. Передбачення 
деталей репетиційної роботи та 
конкретна музична ситуація, що 
складається в процесі роботи над 
твором. Психологічні контакти та 
взаємодія із виконавцями. Обмін 
інформацією між учасниками творчого 
акту. Основні форми репетицій: 
загально оркестрова, індивідуальна, 
групова. Методи роботи: показ 
(мануальна техніка), пояснення (слово, 
спів). 

4 лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 2.3 Позиції в диригуванні. 
Використання позиційної техніки: 

Практичне опанування. 
Повторення поняття робочий простір 
диригента. Позиції рук: верхня, 
середня, нижня. Значення позицій рук в 
диригуванні та практичне використання 
позицій в процесі диригування 
музичними творами. Використання 
позицій у випадку звернення диригента 
до оркестрових груп або сольних 
інструментів. Використання позицій 
при відображенні за допомогою 
мануальної техніки зміни динаміки, 
інтонаційних зв’язків. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 2.4. Виконавський ансамбль. 
Способи досягнення виразності 

виконання музичних творів. 
Звуковидобування в оркестрових 
групах: види атаки звуку, штрихів. 
прийомів гри. Робота над розширенням 

4 лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

100 



динамічного діапазону виконавського 
колективу. Розвиток слухових навичок 
музикантів: слуховий контроль чистоти 
інтонування. Настройка оркестру, як 
головна складова в систематичній 
роботі оркестру по досягненню чистоти 
інтонування. Фразування, як  засіб, що 
об’єднує елементи оркестрової 
виразності. Розуміння форми твору, її 
основних елементів. Логіка 
мелодичного розвитку. Метроритмічна 
структура. Розуміння моментів дихання 
– цезур між окремими фразами. 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

Тема 2.5. Відображення ритмо-
інтонаційних зв’язків між звуками в 
мелодії. Розвиток техніки виразного 

звуковедення. 
Ритм та музична інтонація в 
диригуванні. Передеча інтонування 
прагнення до розв’язання слабких 
долей в сильні в жестах диригента. 
Поняття мотивів різної силабічної 
структури: «ямб», «хорей», їх 
відображення в жестах.  
Опанування навичок виконання 
виразних міждольних ауфтактів. 
Виконання колоподібних рухів кистю, 
кистю із передпліччям, всією рукою, як 
основних елементів міждольних 
ауфтактів. Робота над виразністю 
жестів, відпрацювання відчуття «звуку 
в руці». 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 2.6. Функції лівої руки диригента. 
Значення роботи кисті у досягненні 

виразності жестів. 
Функції лівої руки диригента. Вправи 
для лівої руки: витримані ноти, 
керування мелодичною лінією, покази 
вступів та знять голосів, показ окремих 
долей такту. Ліва рука диригента у 
відображенні динаміки в музиці. 
Допоміжні рухи лівою рукою: 
підкреслення акцентів, затримані долі, 
фермати. Кисті рук як найбільш 
виразна частина рук диригента. Вправи 
для кисті: колоподібні рухи, кистьове 
стаккато. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

Тема 2.7. Принципи підбору 
репертуару. Проведення концертних 

виступів. 
Створення репертуару як одне з 
головних завдань діяльності керівника, 
який визначає навчально-виховну 
роботу та творче обличчя колективу. 

4 лекція Лекція, презентація, 

опитування студентів 

100 

4 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

100 



Врахування вікових, технічних 
професійних показників виконавців в 
процесі підбору репертуару для 
оркестрового колективу. Репертуар як 
показник самобутності колективу. 
Оновлення репертуару. Концертний 
виступ – результат творчої діяльності 
колективу. Генеральна репетиція. 
Ступінь готовності колективу і 
диригента, як запорука успіху. 
Організація концертного виступу. 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

Тема 2.8. Обернений ауфтакт, як засіб 
виразності у диригентській техніці: 

техніка виконання та випадки 
застосування. 

Поняття оберненого ауфтакту та його 
призначення. Обернений ауфтакт 
протилежний прямому ауфтакту. 
Обернений ауфтакт як виразний засіб 
при диригуванні музики кантиленного 
характеру. Відпрацювання в жесті 
повільного «підняття» звуку знизу до 
гори, досягнення виразного 
звуковедення; напрацювання в жестах 
відчуття «ваги звуку». Застосування 
оберненого ауфтакту для відображення 
в жестах триольного малюнку музики, 
кантиленного ведення звуку, виразності 
звуковедення. 

2 практичне Опитування, 

тестування, перевірка 

роботи , ситуаційні 

завдання 

100 

6 самостійна Самостійна робота: з 

навчально-методичною 

літературою: 

конспектування, 

тезування, анотування, 

рецензування, 

вирішення завдань 

100 

 60  Всього: 100*0,25 25 

Вид підсумкового контролю:  іспит Форма 

контролю 

Тести 25 

   Практичне завдання  50 

   Загальний підсумок 100 

 

 

Технічне і програмне забезпечення 

 

Ноутбук, персональний комп’ютер, мобільний пристрій (телефон, 

планшет) з підключенням до Інтернет для комунікації та опитувань; виконання 

домашніх завдань; виконання завдань самостійної роботи; проходження 

тестування (поточний, рубіжний,підсумковий контроль). 

Програмне забезпечення Microsoft Word, Microsoft Power Point, Sibelius, 

Sound Forge PRO, FL Studio, Finale 2014.5 для роботи з освітнім контентом 

дисципліни та виконання передбачених видів освітньої діяльності. 
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Політика вивчення навчальної дисципліни 

 

Навчальна дисципліна «Диригування (в т.ч. Методика роботи з 

оркестром)»  передбачає роботу в колективі. 

Середовище в аудиторії є дружнім, творчим, відкритим до 

конструктивної критики. 

Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за яке 

нараховуються бали. За об’єктивних причин навчання може відбуватись в 

дистанційному (он-лайн) режимі за погодженням із керівником курсу, з 

презентуванням виконаних завдань під час консультації викладача. 

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у 

встановлений термін. 

Ліквідація заборгованості відбувається протягом 1 тижня після 

встановленого терміну. Завдання, які не виконані у встановлений термін, 

оцінюються викладачем в межах 50% звичайної оцінки. 

Під час роботи над завданнями не допустимо порушення академічної 

доброчесності: при використанні Інтернет ресурсів та інших джерел інформації 

студент повинен вказати джерело, використане під час виконання завдання.  

Усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і допускаються 

до захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 30%. 

У разі виявлення факту плагіату студент отримує за завдання 0 балів і 

повинен повторно виконати завдання. 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із 

використанням мобільних пристроїв). Мобільні пристрої дозволяється 

використовувати лише під час он-лайн тестування. 

http://esu.com.ua/search_articles.php?id=24362
https://chtyvo.org.ua/authors/Kolessa_Mykola/Osnovy_tekhniky_dyryhuvannia/
https://chtyvo.org.ua/authors/Kolessa_Mykola/Osnovy_tekhniky_dyryhuvannia/
https://periodicals.karazin.ua/pedagogy/article/view/9253
http://xne1aajfpcds8ay4h.com.ua/files/scientific_conference/75/1/75-01_35-44.pdf
http://xne1aajfpcds8ay4h.com.ua/files/scientific_conference/75/1/75-01_35-44.pdf
http://eprints.zu.edu.ua/20656/1/Rogovska.pdf


Система оцінювання та вимоги 

 

 

ПОТОЧНИЙ 

КОНТРОЛЬ 

ВИД КОНТРОЛЮ БАЛИ 

 присутність на заняттях (при пропусках 

занять з поважних причин допускається 

відпрацювання пройденого матеріалу) 

за присутність на заняттях 

максимальна оцінка складає 

не більше 5 балів і 

враховується при оцінці за 

практичну чи самостійну 

роботу з відповідної теми 

 активність студента під час аудиторних 

занять (читання оркестрових партитур, 

переробляти оркестрову фактуру в 

фортепіанну, диригувати твори великої 

форми) 

за активність студента під 

час аудиторних занять 

максимальна оцінка складає 

100 балів, що у кінці 

навчального семестру 

множаться на коефіцієнт 

0,25 

РУБІЖНИЙ 

КОНТРОЛЬ 

Контрольна робота 1  

(складається у кожному півріччі) 

Практичне завдання 

максимальна оцінка 

складає 100 балів, 

виставляться у поточну 

щотижневу відомість 

накопичених балів 

 Контрольна робота 2.  

(складається у кожному півріччі) 

Практичне завдання 

максимальна оцінка 

складає 100 балів, 

виставляться у поточну 

щотижневу відомість 

накопичених балів 

 Всього: 100 *0,25 25 балів 

ПІДСУМКОВИЙ 

КОНТРОЛЬ 
Залік, іспит 

Практичне завдання 

75 балів 

 Загальна оцінка: Загальна оцінка:75+25 100 балів 

 

  



Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою  

для іспиту, курсового проекту 

(роботи), практики 
для заліку  

90–100 A відмінно 

зараховано 

84–89 B добре 

 74–83 C 

66–73 D 
задовільно 

61–65 E 

21–60 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

незадовільно з 

можливістю 

повторного 

складання 

0–20 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 
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